LECTORIUM ROSICRUCIANUM — Ecole de la Rose-Croix d'Or

R3 202511 Pouvons-nous vraiment changer ?

Lecture contemplative

Nous errons depuis des éons, incarnation aprés incarnation, vivant les
mémes expériences des centaines de fois dans ce monde qui
ressemble a un carrousel, dans ce monde de I'éternelle répétition, de
I’éternel monter, briller, descendre.

Nous avons cherché et erré pendant des millénaires, avec nos désirs
instables, nos luttes passionnées et nos vaines tentatives pour
échapper a la souffrance. Pendant des millénaires, nous avons
souffert de I'angoisse du karma, du fardeau de la culpabilité que nous
créons et que nous nous infligeons par notre mode de vie
disharmonieux.

Depuis des éons, nous souffrons de notre ignorance, de la souffrance
de la séparation, la peur due a notre détresse existentielle, les
horreurs de la haine, de la lutte et du crime, fruits de notre passion
pour l'instinct de conservation et de notre égoisme, de notre misére
intérieure et de nos illusions.

Puis enfin... enfin... I'appel libérateur devient réalité pour nous... :

« Réveille-toi, toi qui dors, releve-toi d'entre les morts et Christ fera
luire sur toi sa Lumiére. » (Extrait de « Le processus de la transfiguration ? »)

Il est désormais évident que suivre un chemin spirituel est la tache
fondamentale de I'hnumanité !



Il existe un chemin vers la libération, qui est le chemin vers la
délivrance de la souffrance, du chagrin et des ténébres. Ce chemin
meéne au retour a I'harmonie éternelle, a la réunification avec la force
rayonnante universelle de la source originelle de toutes choses, a une
réunion avec la source universelle de la vie.

Par notre propre observation, nous ne connaissons pas, ni n'avons de
connaissance directe du véritable but de notre vie, ni de la raison pour
laquelle nous sommes appelés et dirigés.

Il est devenu trés difficile pour les étres humains d'aujourd'hui de
réaliser leur véritable objectif dans la vie. Tout ce que nous sommes et
faisons est le résultat des spéculations de notre propre conscience
ignorante et obscure.

Les gens autour de nous sont tous a la recherche de quelque chose.
Nous poursuivons tous des objectifs différents : gagner plus d'argent,
trouver un meilleur emploi, rechercher la liberté et la perfection,
certains s'efforcent de construire un monde meilleur autour de nous.

Mais ce désir de trouver ce « quelque chose » et de connaitre une
véritable « satisfaction » sont deux choses différentes, et il arrive
souvent que lorsque nous obtenons ce que nous pensons rechercher,
nous ne ressentons pas cette satisfaction durable.

Cela ne nous rend pas plus heureux. Nous voulons tous étre plus que
ce que nous sommes aujourd’'hui. Et lorsque nous atteignons ce

« plus », nous en voulons encore plus. Nous voulons toujours nous
dépasser, nous voulons toujours plus...

Mais... il existe un moyen, une méthode, pour éliminer toute I'obscurité
et la confusion qui nous séparent de notre nouvelle réalité. Les mots
« I'heure est venue » ne signifient pas I'heure de la torture, I'heure du
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début de la souffrance, mais I'heure ou commence le chemin de la
Rose et de la Croix.

C'est pourquoi la ligne de vie que nous tragons nous-mémes est
continuellement traversée et brisée par le courant de force de Dieu,
qui gouverne le plan divin et balaye tout ce qui empéche son
accomplissement.

C'est pourquoi il n'y a qu'un seul chemin vers la liberté. C'est le
chemin du retour a I'obéissance cosmique, le chemin du retour a
I'hnarmonie avec le Logos.

Cependant, les progrés récents de la science et de la technologie
n'ont pas beaucoup contribué a améliorer notre qualité de vie, ils n'ont
pas réussi a nous libérer de la détresse ni a nous rapprocher d'une
joie et d'un bonheur durables.

En fait, dans de nombreux cas, cette expansion de la société moderne
fait apparaitre une nouvelle série de difficultés auxquelles nous
n'étions pas confrontés auparavant.

Notre concentration et notre attention, notre adaptation aux
evénements extérieurs, aux derniéres nouvelles, aux scandales ou
aux développements technologiques, ne nous laissent que peu ou pas
de temps pour nous tourner vers l'exploration de nous-mémes et du
sens de notre vie.

Si nous regardons autour de nous, nous voyons comment les gens
essaient constamment de satisfaire ce désir primordial
d'épanouissement et de perfection, mais... ils n'y parviennent jamais
tout a fait.



Tous ces efforts sont nos propres tentatives pour combler le vide en
nous, le vide que nous appelons « pré- souvenance », c'est la
recherche d'un état d'étre perdu depuis longtemps.

C'est la conscience que la perfection existe, c'est une force motrice qui
nous pousse a rechercher constamment la vie parfaite.

Il devient donc évident que toutes les améliorations extérieures ne
suffisent pas a apporter le bonheur et la paix que nous désirons tous.
Pour y parvenir, une transformation intérieure par le développement
spirituel est cruciale, et pour que cette transformation se produise,
nous devons suivre un chemin spirituel.

Il devient donc évident que toutes les améliorations extérieures ne
suffisent pas a apporter le bonheur et la paix que nous désirons tous.
Pour y parvenir, une transformation intérieure par le développement
spirituel est cruciale, et pour que cette transformation se produise,
nous devons suivre un chemin spirituel.

A I'entrée du chemin spirituel de la délivrance et au-dessus de la porte
qui s'ouvre sur cet étroit sentier vers la Vie, se trouvent les mots :
« Homme, connais-toi toi-méme ! »

Cette sentence classique est adressée continuellement, a travers les
ages, a I'étre humain qui cherche a se libérer du royaume des
ténébres, de la souffrance et de la mort, que nous appelons, dans
notre profonde incompréhension : notre monde.

« Homme, connais-toi toi-méme ! » est la premiére exigence pour la
personne qui commence a faire ses premiers pas sur le chemin
spirituel. Nous devons tous prendre la connaissance de soi comme
guide maintenant que nous devenons plus conscients de notre
ignorance et de I'impossibilité d'atteindre la perfection dans ce monde.
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Une véritable compréhension de notre état d'étre nous fait voir que la
seule étape suivante possible pour nous est un revirement total, un
revirement intérieur complet, une transformation de toute notre
approche de la vie et de tout notre état intérieur.

Ce chemin de changement intérieur, qui peut se produire une fois que
NOUS avons pris conscience que nous avons un noyau de force dans
notre cceur, la kundalini du cceur, peut étre expliqué au mieux par cette
citation de Rumi :

« Hier, j'étais intelligent, alors je voulais changer le monde.
Aujourd’hui, je suis sage, alors je veux changer ma personne. »

Il est vrai qu'un formidable processus de changement doit s'opérer en
nous. |l implique la naissance d'un nouvel étre humain, un processus
de renaissance. Nous appelons ce processus « transfiguration » ou «
changement de personnalité », et les Ecritures Saintes en parle
comme de « la renaissance d'Eau et d'Esprit ».

L'Eau, « I'Eau Vive », est la matiere primordiale, la substance divine
originelle a partir de laquelle le Royaume de Dieu a été construit, et a
partir de laquelle le corps, doit également étre reconstruit.

La philosophie translinguistique est une philosophie universelle, elle a
accompagné I'homme déchu sur le chemin de sa vie depuis l'aube de
I'humanité dialectique, et elle n'est soumise a aucun changement. La
philosophie transfiguristique est I'attouchement divin qui est offert a
chacun, et qui est sans cesse et directement active pour chercher et
sauver ce qui a été perdu.



De plus en plus de personnes découvrent aujourd'hui qu'elles ont
besoin non seulement de leur téte, mais aussi de l'intelligence de leur
cceur pour fonctionner correctement dans le monde actuel en plein
changement.

Elles découvrent que leur mental a besoin de la chaleur de leur coeur
pour acquerir la sagesse nécessaire a toutes les choses essentielles
de la vie.

L'époque dans laquelle nous vivons exige un cceur ouvert, car la
Lumiére qui est omniprésente autour de nous ne peut nous approcher
et établir un lien avec nous qu'au moment ou notre cceur est ouvert.

Car nous ne pouvons pas, par nos propres moyens, construire ce
nouveau corps. Nous devons le construire grace a la force de I'Esprit,
I'Esprit de Dieu, qui se manifeste dans I'étincelle d'Esprit dans notre
ceeur, car c'est le seul contact avec notre état d'étre originel. Cela
signifie que I'Esprit de Dieu doit se manifester a nouveau en nous,
dans notre forme humaine divine et immortelle.

Et par conséquent, cela signifie un changement de notre personnalité :
notre ancien corps doit mourir, le nouveau doit naitre. C'est la
renaissance d’Eau et d’Esprit, c'est I'essence de la transfiguration,
I'Esprit de Dieu se manifestant a nouveau dans Sa création, le
véritable étre humain originel, parfait comme |l est parfait, et créé a
Son image et a Sa ressemblance.

Ce processus en nous, cette évolution vers la «vie nouvelle», se
déroule de la maniére suivante : notre « moi », cette essence sombre
de notre ame, notre conscience selon cette nature, devra descendre
de son tréne. |l devra céder la place a une nouvelle conscience, une
nouvelle conscience universelle, une conscience cosmique.



Notre « moi » que nous, dans notre état misérable, adorons, honorons
et servons comme un roi, notre « moi » qui, en réalité, n'est pas du
tout une conscience, mais seulement un instinct d'auto-conservation,
développé et aiguisé par la lutte pour la vie, ce « moi » qui est le
créateur de nos illusions et le conservateur de nos maux et, par
consequent, notre plus grand ennemi, ce « moi » doit céder la place a
Celui qui était, qui est et qui doit venir, notre véritable personnalité.

Vous vous demandez peut-étre :
pouvons-nous vraiment changer ?

Oui, plus que jamais ! Nous le pouvons parce que le Soleil spirituel se
leve et gagne chaque jour en force de maniere irrésistible. C'est la
nouvelle ere, I'ére du Verseau, a laquelle I'numanité est invitée a
entrer.

Nous devons changer ! Pas psychologiquement, pas par la méditation,
pas par des exercices, pas besoin de gourous ou de maitres. C'est
entre nous et la Gnose maintenant. Nous pouvons nous dépasser pour
devenir nous-mémes.

L'éleve sur le chemin spirituel doit toujours étre ouvert au changement.
Il doit étre indépendant, afin de pouvoir comprendre a chaque instant
la Parole Divine.

Et peut-étre ne pouvons-nous pas changer la premiére marche, mais
nous pouvons changer la suivante. Peut-&tre ne pouvons-nous pas
revenir en arriére et changer le début, mais nous pouvons commencer
la ou nous sommes et changer la fin. Notre voyage est défini par ce
gue nous choisissons de faire MAINTENANT !



Ce changement de personnalité est un processus formidable et
glorieux. Un processus dans lequel le moi, I'ancien homme, diminue
continuellement, tandis que I'hnomme nouveau, le Fils de Dieu, grandit
sans cesse, selon la parole de Jean :

« Il doit croitre je dois diminuer ».

C'est un processus dans lequel notre « moi » se retire volontairement
pour faire place a la force de Christ et rendre droit le chemin.

A ce moment, le chemin de la joie ouvre la porte vers l'infini. Votre vie
ne s'ameéliore pas par hasard, elle s'améliore grace au changement !

C'est pourquoi tous ceux qui s'approchent de la Lumiére doivent
changer non seulement leur fagon d'aborder la vie, mais aussi leur
facon de la percevoir.

Chers amis, nous vous invitons, en cette ére du Verseau, a étre le
changement auquel nous aspirons.



